Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca przy obstudze i konserwacji uradzean -elektroenergetycznych
(w zaktadach wytwarzajcych lub przesytapcych energe elektryczng)

W wyniku odbytej praktyki uczepowinien umié:

e przygotowa osprzt elektroenergetyczny do budowy sieci i rozdzielni,

e zamontowa osprzt elektroenergetyczny zgodnie ze schematem elekiyyn,

e dokon& przehczen na niskim nagiciu,

« okrelli¢ rodzaje zakloaew systemie elektroenergetycznym,

« dokon& obliczer zwiazanych z gospodaglenergetyczam

e sprawdzt poprawng¢ dziatania uktadow zabezpiecaeych,

e postuzy¢ sie dokumentagj techniczno-ruchoww zakresie eksploatacji rozdzielni wysokiego
napkcia

Materiat nauczania

Zapoznanie uczniow z organizagaktadu pracy oraz zajdzeniami obowjzujacymi w tym
zakladzie. Zapoznanie ucznidw z systemem zasilaaldadu w energi elektryzupce oraz jej
rozdziatem na wysokim i niskim najpiu. Przeszkolenie ucznibw z zakresu zasad ochrony
przeciwporaeniowej i przeciwpgarowej.

Zapoznanie si z dokumentagj techniczia i obstug urzadzen elektroenergetycznych w
stacjach elektroenergetycznych. Budowa linii nagbrznych i kablowych wysokiego napia. Praca
przy instalowaniu i uruchamianiu wdzen elektroenergetycznych oraz ich konserwacji.
Lokalizowanie ich usuwanie drobnych usterek. Pomarodzajéw zakldae w systemach
elektroenergetycznych.

Jaka¢ energii elektrycznej. Metody oszgizania energii. Poprawa wspoétczynnika mocy.
Prowadzenie oblicze zwigzanych z gospodaskenergetyczimn Wplyw energetyki zawodowej na
srodowisko naturalne.

Uwagi o realizacji praktyk:

Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgigdnia
nastpujace kryteria:

« dyscyplina

» samodzielné& w pracy,

« jakas¢ wykonanej pracy

« przestrzeganie przepiséw bezpiestea i higieny pracy



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca przy montazu i uruchamianiu aparatbw i urzadzen elektrycznych
(w zaktadach produkujacych urzadzenia elektryczne)

W Wynlku odbytej praktyki uczepowinien umié:

przygotowa elementy i podzespoty do monta

e zamontowa elementy i podzespoly zgodnie ze schematem elkgdpn (ideowym i
montaowym),

e uruchami& podzespoly i urdzenia elektryczne,

e zmierzy¢ parametry urgdzen elektrycznych oraz testowich prae,

e czyta schematy elektryczne, ideowe i momae,

e pozn& sposOb midzyoperacyjnej kontroli procesy technologicznegodpkciji aparatéw lub
urzadze,

» czyta karty katalogowe wyrobu i warunki techniczne,

* rozr@ni¢ préby typu od prob wyrobu,

* uruchomé i stroic podzespoty silnopdowe lub elektroniczne,

* postwy¢ sig dokumentagj techniczi oraz przepisami (normy, PBUE)

Materiat nauczania

Zapoznanie uczniéw z organizagaktadu pracy oraz zadzeniami obowizujacymi w tym
zaktadzie. Zapoznanie uczniébw z systemem zasilaaigady w energi elektryczm oraz jej
rozdziatem na wysokim i niskim napiu. Przeszkolenie ucznidw z zakresem zasad ochrony
przeciwpaarowej i przeciwporzeniowej.

Zapoznanie uczniow z procesem produkcji aparatdwrzdzen, tak aby wyrob byt
bezpieczny, kompatybilny i niezawodny. Zapoznargenibw z technikami monta, uruchamiania
oraz probami typu i wyrobu. Praca na poszczegdirsganowiskach produkcyjnych. Zapoznanigzsi
procesem monta w oparciu o0 dokumentacjtechnologiczn. Przygotowanie elementow i
podzespotéw do monta. Monta mechaniczny i elektryczny podzespotow iadtzen. Praca na
stanowiskach uruchomieniowych. Zapoznaniezsiokumentagjtechniczno-ruchowuruchamianych
wyrobOw. Zapoznanie siz obstug aparatury kontrolno-pomiarowej stosowanej na stésiach
uruchomieniowych.

Uwagi o realizacji praktyk:
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgigdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
« samodzieln&’ w pracy,
+ jakas¢ wykonanej pracy
+ przestrzeganie przepisOw bezpiestea i higieny pracy



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca przy montazu instalacji w obiektach budowlanych

W wynlku odbytej praktyki uczepowinien umieé:

przygotow& osprzt elektroinstalacyjny do wykonania instalacji elgkizne;j.

* uktad& instalacg na scianach, w kanatach kablowych, przy uwatlianiu wigciwosci
srodowiska,

e interpretow& parametry techniczne wyrobow elektrycznych (bezpiékdw, wyhcznikdw,
kabli, itp.),

e wykon& instalacg ochronm oraz uziom,

e skorzysté z dokumentacji techniczno-ruchowej przewidziandq dnstalacji i serwisu
uruchomieniowego,

» dokon& serwisu uruchomieniowego instalacji

» dobra& zabezpieczenia w instalacjach elektrycznych

* oceni& stan techniczny instalacji elektrycznej,

» konserwowa instalacg elektryczm niskiego napicia,

» sporadzi¢c dokumentag powykonawcz prostych instalacji.

Materiat nauczania

Zapoznanie uczniéw z organizagaktadu pracy oraz zadzeniami obowizujacymi w tym
zaktadzie, Przeszkolenie ucznidw z zakresu zashrbog przeciwpgarowej i przeciwporzeniowej.
Zapoznanie si z dokumentag technicza w zakresie prac dotygzych montau instalacji
elektrycznej z uwzglnieniem whaciwosci srodowiska oraz rodzaju instalacjis@@ietleniowa, sitowa,
telefoniczna, alarmowa, domofonowi, ochronna it@Prace przy instalowaniu i uruchamianiu
aparatow i urgdzen niskiego napicia oraz ich konserwacji. Lokalizowanie i usuwaxi®bnych
usterek.

Zapoznanie gi z zabezpieczeniami instalacji elektrycznych. Zsmteaniesrodkéw ochrony
przed skutkami oddziatywania cieplnego, agem przefzeniowym, spadkami nagi oraz
przepeciami. Pomiary sprawdzgje w instalacjach elektrycznych. Korzystanie z do&ntacji
techniczno-ruchowej.

Uwagi o realizacji praktyk
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgigdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
» samodzielné& w pracy,
« jakas¢ wykonanej pracy
« przestrzeganie przepiséw bezpiestea i higieny pracy.



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca przy obstudze i konserwacji uradzen elektrycznych
(w zaktadach eksploatugcych urzadzenia elektryczne)

W wyniku odbytej praktyki uczepowinien umié:

* wykonyw& prag zgodnie z procedurami roboczymi w zakresie urucaaia w tym strojenia
podzespotéw i kompletnych urdzen elektrycznych,

 wykonywa prag zgodnie z procedurami roboczymi w zakresie ingtalia maszyn i
urzadzen elektrycznych,

« wykonywa prag zgodnie z procedurami roboczymi w zakresie ekspla maszyn i
urzadzen elektrycznych,

» dokonyw& okresowych konserwacji maszyn i agizen elektrycznych,

» lokalizowat i usuwa& drobne usterki w maszynach i ggizeniach elektrycznych,

* optymalizowd prag maszyn i urzdzen elektrycznych,

* dokonywa& remontu maszyn i ugdzei elektrycznych,

» sporadzi¢c dokumentagj pokontrolry lub po remoncie,

* chroné maszyny i urazdzenia elektryczne przed wptywem wilgoci, zapylempstami
przewodzcymi, pytami palnymi i gazami wybuchowymi.

Materiat nauczania

Zapoznanie uczniow z organizacigaktadu pracy oraz zadzeniami obowjzujacymi
zaktadzie. Zapoznanie ucznidbw z systemem zasilaaigadu w energi elektryczm oraz jej
rozdziatem na wysokim i niskim najoiu. Przeszkolenie uczniow z zakresu zasad ochrony
przeciwpaarowej i przeciwporzeniowej. Zapoznanie z dokumentacfechniczia w zakresie
instalowania, uruchamiania oraz obstugi maszynzadmen elektrycznych. Zapoznanie uczniow z
konserwagi maszyn i urgdzen elektrycznych. Zapoznanie z optymalizowaniem pataday
dynamicznych pracagych uradzea i maszyn. Dobieranie nastaw zabezpiécpezetzeniowo-
zwarciowych. Sprawdzanie skuteczoiodziatania wyicznikéw r&nicowopgdowych. Zapoznanie
ucznibw ze sposobami remontu transformatoréw,admeh energoelektronicznych i maszyn
elektrycznych. Zapoznanie uczniéw z lokalizowaniemsuwaniem drobnych usterek w maszynach i
urzadzeniach elektrycznych.

Uwagi o realizacji praktyk:
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgigdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
» samodzielné& w pracy,
« jakas¢ wykonanej pracy
« przestrzeganie przepiséw bezpiestea i higieny pracy.



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca w serwisie elektrycznego spgtu gospodarstwa domowego

W wyniku odbytej praktyki uczepowinien umié:

« korzyst& z dokumentacji serwisowej sgta gospodarstwa domowego,

e obstugiwa przyrzady pomiarowe i nakgzia,

e dokonyw& demontau i montau urzdzer, maszyn i aparatow elektrycznych w sjie
gospodarstwa domowego,

* lokalizowa i usuwa proste usterki,

* lokalizowat i usuwa przyczyny prostych uszkodze

» dokonyw& montau i uruchomienia spegtu gospodarstwa domowego,

* wykonywa badania eksploatacyjne i spauizat protokoty.

Materiat nauczania

Zapoznanie uczniéw z organizagaktadu pracy oraz zadzeniami obowizujacymi w tym
zakladzie. Zapoznanie uczniow z systemem zasilanianergé elektryczm oraz jej rozdziatem.
Przeszkolenie ucznibw z zakresu zasad ochrony iprgecazeniowej i przeciwpgarowe;.
Zapoznanie uczniéw z zasadami funkcjonowania serwk®rzystanie z naedzi i przyrzadow
pomiarowych, korzystanie z dokumentacji technicznaprawianych utglzen, pobieranie ogci
zamiennych z magazynu. Lokalizacja uszk@dzex podstawie obserwacji objawow i pomiaroéw
badanego urdzenia. Demontaurzadzen. Wymiana uszkodzonych ¢zxi. Montaz i uruchomienie.

Uwagi o realizacji praktyk:
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgikdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
e samodzieln&* w pracy,
» jakas¢ wykonanej pracy
» przestrzeganie przepiséw bezpiestea i higieny prac.



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca w akredytowanych laboratoriach badawczych idbrycznych

W wyniku odbytej praktyki uczepowinien umié:

» Kkorzysta& z procedur badawczych stosowanych w danym labduato

* obstugiwa przyrady analogowe i cyfrowe,

* wykonywa badania i pomiary,

* rozr@niat proby petne od préb wyboru,

* opracowa sprawozdanie z bafia

* wykonywa obrobk komputerow otrzymanych wynikow bada

* rozr@nia¢ mierniki stwzace do bada od miernikbw wzorcowych shacych do potwierdzenia
klasy przyradow badawczych.

Materiat nauczania

Zapoznanie ucznidw z organizacja zaktadu pracy paazdzeniami obowjzujacymi w tym
zakladzie. Zapoznanie uczniéw za systemem zasilan&gi elekitryczm oraz jej rozdzialem na
wysokim i niskim napiciu. Przeszkolenie ucznidéw z zakresu zasady ochpopgciwporaeniowej i
przeciwpagarowej. Zapoznanie uczniow z organizat@boratorium kredytowego. Kgla jakdci,
procedury badawcze oraz procedury przechowywanigzorcowania aparatury pomiarowej.
Zapoznanie ucznidbw z zasadami postugiwania siiernikami analogowymi i cyfrowymi.
Wykonywanie bad® sporadzanie sprawozdaoraz korzystanie z komputera w celu dokonywania
obrébki otrzymanych wynikow bada

Uwagi o realizacji praktyk:
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgikdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
e samodzieln&* w pracy,
« jakas¢ wykonanej pracy
» przestrzeganie przepisdéw bezpiestea i higieny pracy



Program praktyk zawodowych
dla klasy trzeciej Technikum Elektrycznego

Praca w placowkach zajmugcych si dystrybucja urzadzen i osprzetu
elektrycznego

W wyniku odbytej praktyki uczepowinien umié:
e zaprezentowamaszyr, urzdzenia elektryczne potencjalnemu nabywcy,
e uruchomt i obshwy¢ prezentowane uggdzenie,
e poréwna parametry wyrobow konkurencyjnych firm,
e sporadzi¢ umowy zgodnie z procedurami do realizacji zamévwien
e korzyst& z norm przepiséw i warunkow technicznych sprzedgieh wyrobow pod &em
ich bezpiecznej pracy, kompatybilnej pracy z giectasilajca, kompatybilndci
elektromagnetycznej, trwaloi i niezawodnéci dziatania,
* interpretowd parametry techniczne wyrobu elektrycznego,
» dobr& urzadzenie i jego opcje do wymagazytkownika,
* sporadzi¢ oferty.
Materiat nauczania
Zapoznanie uczniow z organizagaktadu pracy oraz zajdzeniami obowjzujacymi w tym
zakladzie. Zapoznanie uczniéw z systemem zasilanianergie elektryczn oraz jej rozdzialem.
Przeszkolenie uczniéw z zakresu zasad ochrony iprgecazeniowej i przeciwpgarowej. Poznanie
zasad marketingu. Zapoznanieg st normami i przepisami dotygszymi bezpiecznej pracy,
kompatybilndci sieciowej, elektromagnetycznej, trwsddi niezawodnéci dziatania sprzedawanych
urzadzen. Przedstawienie sposobu wdavego interpretowania parametrow technicznychadeen,
doboru urzdzen i ich opcji do wymaga uzytkownika. Sporzdzenia opracowa ofertowych.
Przedstawienia parametrow i zalet sprzedawanycholwdw oraz krytycznej oceny wyrobéw
konkurencyjnych firm.

Uwagi o realizacji praktyk:
Zaliczenie powinno by potwierdzone w dzienniczku praktyk. Ocena winnazgigdnia
nastpujace kryteria:
« dyscyplina
» samodzielné& w pracy,
« jakas¢ wykonanej pracy
« przestrzeganie przepiséw bezpiestea i higieny pracy



