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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ]

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ z wychowania
fizycznego, SKS-6w, rozgrywek sportowych i réznego rodzaju imprez szkolnych oraz zajeé
sportowo - rekreacyjnych.

2. Przebywanie na sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecnosci nauczyciela lub instruktora
prowadzacego zajecia. Za bezpieczenstwo ¢wiczacych odpowiedzialny jest prowadzacy zajecia.

3. Nauczyciel przystepujgcy do zaje¢ powinien wej$¢ do sali gimnastycznej jako pierwszy i upewnié
sie, ze sprzet sportowy (drabinki, bramki czy tablice z koszami) nie zagraza bezpieczehstwu
¢éwiczacych.

4. Jezeli sala gimnastyczna nie odpowiada warunkom bezpieczenhstwa, nauczyciel ma obowigzek
zgtosi¢ nieprawidtowos$ci dyrektorowi szkoty.

5. Osoby ¢wiczgce obowigzuje odpowiedni ubiér sportowy: koszulka, spodenki lub spodnie dresowe,
obuwie sportowe na migkkiej, jasnej podeszwie. Stréj gimnastyczny ma byc¢ czysty.

6. Cwiczacy przebierajg sie w szatni, pozostawiajgc buty i ubrania w nalezytym porzadku. W czasie
pobytu grup ¢éwiczgcych na sali gimnastycznej szatnia pozostaje zamknieta. Mtodziez nieéwiczaca
zobowigzana jest rowniez do posiadania obuwia zastepczego i w czasie zaje¢ przebywa na
terenie sali gimnastyczne;.

7. Uczen moze opusci¢ sale gimnastyczng tylko za wiedzg i zgodg prowadzacego zajecia.

Telefony komorkowe i pienigdze nalezy pozostawi¢ u nauczyciela prowadzgcego zajecia.

9. Kazdy zespo6t korzystajgcy z sali jest odpowiedzialny za tad i porzadek.

10. Przemieszczanie sprzetu i przygotowanie urzadzen sali do c¢wiczen odbywa sie zgodnie
z zaleceniami prowadzgcego zajecia, w sposéb bezpieczny i zapewniajgcy odpowiednig dbatos¢
0 sprzet.

11. Wszystkie urzadzenia oraz sprzety mogg by¢ wykorzystywane wylgcznie zgodnie z ich
przeznaczeniem.

12. O kazdym uszkodzeniu sprzetu nalezy natychmiast powiadomié¢ prowadzacego zajecia.

13. Kazdy wypadek uczniowie majg obowigzek natychmiast zgtosi¢ prowadzgcemu zajecia.

14. Sala gimnastyczna moze by¢ udostepniana organizacjom lub osobom prywatnym po zawarciu
pisemnej umowy z dyrekcjg szkoty.

15. Najemca niestosujacy sie do regulaminu traci prawo do korzystania z sali gimnastyczne;.

Zatwierdzone ...............



